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El resumen del trabajo de grado

El resumen es una descripcion breve de un trabajo méas amplio, que se lee como
un texto independiente (University of North Carolina at Chapel Hill 2019).! Si bien
pareceria un elemento secundario dentro de la investigacion, merece la pena prestarle
atencion ya que probablemente sera la seccion mas leida del trabajo de grado. En ultima
instancia, es la puerta de entrada hacia una investigacién: el resumen hara que la gente se
decida o no a leerla.

En funcién del area del conocimiento en la que se enmarcan, los resimenes
incluyen diferentes elementos (Belcher 2010, 92-96). A continuacion enlistamos los
diferentes elementos recomendados para un resumen en las ciencias sociales, por un lado,
y en las artes y humanidades, por otro, acompafiados de ejemplos. En la seccion final se

dan algunas recomendaciones para la escritura de este tipo de texto.
1. Resiimenes en las ciencias sociales
En las ciencias sociales, un resumen suele contener:

La justificacion de por qué se emprendid la investigacion (puede ser

(@]

debido a un vacio en la literatura, una problematica social, etc.)?

o Una descripcion del problema de investigacion y el objetivo principal de
la investigacion

o Lametodologia

o Losresultados y los principales hallazgos

o Las recomendaciones (opcional)

! En este documento se aplica el subsistema de notas y bibliografia del estilo Chicago. Consultese
el Manual de estilo de la UASB para mas informacion sobre los estilos de documentacion.

2 La justificacion se puede ubicar mas adelante en el resumen u omitirse, dependiendo del tema de
investigacion, la disciplina o la publicacion. Ademas, es necesario sefialar que la justificacion forma parte
del planteamiento del problema; se han separado en este listado con fines ilustrativos.



Generalmente, los resimenes de ciencias sociales incluyen los diferentes
elementos en el orden antes enlistado. Mirese, por ejemplo, este resumen del Area de

Gestion:

La integracion de los sistemas de gestion de la calidad, medio ambiente, seguridad y salud
laboral ha sido un tema de investigacion en los paises desarrollados, particularmente en
Europa; no asi en Latinoamérica, que evidencia una escasa investigacion, y menos aln en
paises de menor desarrollo como es el caso de Ecuador [justificacion]. El objetivo
principal de esta investigacion es estudiar las consecuencias derivadas de la integracion
de los sistemas de gestion de calidad, medio ambiente y seguridad y salud ocupacional,
basados en estdndares internacionales, en la gestion estratégica de las organizaciones
ecuatorianas [objetivo general]. Se ha aplicado un método cuantitativo y cualitativo,
presentando los resultados del trabajo de campo en setenta organizaciones que han
implementado, certificado e integrado al menos dos sistemas de gestién [metodologia].
Los hallazgos evidencian que las organizaciones que han logrado niveles mas altos de
integracion son las que mayores beneficios reportan [hallazgos]. Mas alla de estos
resultados, se proponen también aspectos que podrian facilitar el proceso para futuras
investigaciones, de cara a la Estructura de Alto Nivel propuesta por ISO que ayudara la
integracion de estos y otros sistemas de gestion [recomendaciones]. (Almeida Guzman
2017, 2; énfasis afiadido)

Este es un ejemplo de resumen de una tesis del Area de Derecho:

El antiguo procedimiento penal ecuatoriano vulneraba los derechos de las victimas de
delitos de naturaleza sexual, en especial del delito de violacién, al instrumentalizarlas
como objetos de prueba, victimizandolas por segunda vez. La Constitucion ecuatoriana
de 2008, fiel a su concepcidn garantista, reconoce los derechos de las victimas de
infracciones penales y su participacion en el proceso penal y, a la par, asegura a toda
persona el derecho al acceso gratuito a la justicia y a la tutela judicial efectiva
[justificacion]. La presente investigacion se orienta a establecer si el sistema penal
ecuatoriano est4 o no en armonia con la normativa constitucional e internacional existente
en relacion con la proteccion de los derechos de las victimas de delitos contra la integridad
sexual, y si en el proceso penal ecuatoriano se respeta o no los derechos de estas victimas,
fundamentalmente, el derecho a la tutela judicial efectiva [objetivo general]. Para el
efecto se desarroll6 una investigacion descriptiva con enfoque de derechos humanos
basada en fuentes bibliograficas especializadas en derechos humanos, derecho penal,
derecho procesal penal, derecho constitucional y victimologia, asi como en normativa y
jurisprudencia nacional e internacional [metodologia]. Los resultados de este estudio
revelan que, si bien en la legislacion ecuatoriana existen avances fundamentales en el
reconocimiento normativo de las victimas de infracciones penales como sujetos de
derechos dentro del proceso penal, y en el cumplimiento del derecho que les asiste a la
tutela judicial efectiva, en el proceso penal ecuatoriano aln persisten practicas
discriminatorias hacia las victimas de delitos contra la integridad sexual —maxime si se
trata de mujeres adultas— que obstaculizan la efectiva implementacion de esta normativa
y la sancion de estos delitos [hallazgos]. (Soledispa Toro 2017, 3)

2. Resumenes en las artes y humanidades



Los componentes principales del resumen en las artes y humanidades suelen ser

los siguientes:

El contexto geogréafico, histérico o social en el que este se enmarca la

investigacion®

e El problema de investigacion, el objeto de estudio y el objetivo principal de la
investigacion

e El marco tedrico (normalmente solo sugerido)

e El argumento, es decir, la respuesta que se da al problema de investigacién

A diferencia de las ciencias sociales, los resimenes en artes y humanidades suelen
estructurarse con un orden mas libre. Obsérvese, por ejemplo, este resumen sobre una

investigacion en cine:

En los Gltimos 15 afios se ha producido un crecimiento cuantitativo y cualitativo de la
produccién de cine documental en el Ecuador que permitié la legitimacién e
institucionalizacion del campo. Dentro de la diversidad de la produccion documental
ecuatoriana que se realiza desde los afios 2000 en adelante se pueden establecer dos
tendencias predominantes: por un lado, un cine histérico [marco conceptual] que trabaja
problematicas relacionadas a la recuperacion del pasado y la memoria; por el otro, un cine
en primera persona [marco conceptual] que trabaja tematicas biogréficas y familiares
[justificacion]. Esta investigacion indaga sobre las tendencias y discursos que
caracterizan tanto al documental de tematica histérica como al cine autobiografico. La
investigacion analiza el surgimiento de un conjunto de peliculas de tematica histérica
respaldados en el trabajo de investigacion de archivo y testimonio [problema de
investigacion]; este es un hecho inédito ya que a lo largo de su historia el documental
ecuatoriano ha abordado escasamente temadticas relacionados al pasado histérico
[contexto]. El aparecimiento de una pléyade de realizadores interesados en comprender
la historia colectiva se presenta entonces como un sintoma de la necesidad de una
generacién que busca revisar la historia y reescribir la memoria social [argumento]. Para
analizar esta tendencia se toma como casos de estudio Con mi corazon en Yambo (2011)
de Maria Fernanda Restrepo y La muerte de Jaime Rold6s (2013) de Manolo Sarmiento
y Lisandra Rivera [objeto de estudio]. Por otro lado, se analiza el giro subjetivo en el
documental ecuatoriano a partir del cual el realizador construye el relato, poniendo en
evidencia su lugar de enunciacién personal respecto de los hechos contados [problema
de investigacion]. En estos documentales, el cineasta narra en primera persona, se
transforma en personaje de su pelicula, establece una verdad personal e indaga en su
propia biografia [argumento]. Se analiza este giro a través del estudio de dos casos: El
lugar donde se juntan los polos (2002) de Juan Martin Cueva y El grill de César (2014)
de Dario Aguirre [objetos de estudio]. (Ledn Mantilla 2017, 2)

3. Recomendaciones en la escritura de resumenes

3 El contexto forma parte del problema de investigacion; se han separado con fines ilustrativos.



Pese a que es una de las secciones iniciales en el trabajo de grado, es recomendable
escribirlo en los estadios finales de la investigacion.* Una técnica que se puede aplicar
para la escritura del resumen es seleccionar aquellos pasajes dentro del trabajo que
contengan la informacion relevante, y copiarlos y pegarlos en un nuevo documento.
Luego es muy importante que se revisen estos fragmentos y se unifiquen en un parrafo
que se lea de manera independiente.

Toma en cuenta estas pautas para elaborar el resumen:

e Escribe el resumen en un solo parrafo que no sobrepase una pagina.® Los
resumenes suelen tener entre 120 y 300 palabras. Al finalizar el resumen, incluye
de tres a cinco palabras clave de la investigacion.

e El resumen es una sintesis de la informacion mas significativa del trabajo de
grado. No debe incluir, por tanto, cada uno de los resultados y conclusiones, ni
todos los argumentos y evidencias, sino solo los mas importantes.

e Menciona cual es el problema y el argumento del trabajo de grado. Si bien
pareceria un hecho obvio, es comun encontrar resimenes en los que no se
menciona directamente qué hace la tesis o la monografia. Esto sucede incluso en

investigaciones publicadas.

e Presenta los elementos del resumen de manera conectada. El resumen debe
ser una narracién cohesionada. Es también comun, errGneamente, que los
diferentes elementos del resumen se presenten de manera inconexa. Aqui merece
la pena hacer una acotacion: en articulos cientificos son comunes los resimenes
que enlistan los diferentes elementos, precedidos de un indicador como

“contexto”, “objetivo”, “método”, etc., como en este ejemplo. Sin embargo, esta

no es una préactica en la UASB, debido a que no se adapta a todas las tradiciones
disciplinares.
e No uses el resumen solo para introducir el tema. Esa es la funcion de la

introduccion. El resumen debe presentar de manera clara el argumento general de

4 En su libro sobre los articulos académicos, Wendy Belcher (2010, 91) recomienda usar la
escritura del resumen como una técnica de revision, para verificar que la investigacion esti lo
suficientemente enfocada y que se tiene en claro cudles son las ideas mas importantes. En ese caso, el
resumen debera también revisarselo una vez finalizada la investigacion.

® Las “Pautas para la elaboracion y presentacion del trabajo final de graduacién de especialista
superior” establecen que el resumen debe estar compuesto por varios parrafos. Sin embargo, salvo el caso
de resimenes escritos a manera de listados (véase el punto 3), los resimenes tradicionalmente se los escribe
en un solo parrafo.


https://revistaliteratura.uchile.cl/index.php/RCL/article/view/44968
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1046/j.1365-2648.2001.01748.x

una investigacion asi como los principales hallazgos. En ese sentido, no es
necesario resumir los contenidos de cada capitulo, ya que esta explicacion ya se
la hace en la introduccion.

e Noescribas el resumen a manera de un plan. Un trabajo de grado es el resultado
de una investigacion ya finalizada. Por tanto, si bien en un plan serian adecuadas
frases como “se espera demostrar” o “este trabajo intenta analizar”, en el resumen
deberian incluirse expresiones como “se concluye” o “esta tesis analiza”.

¢ No incluyas notas al pie o referencias bibliograficas.

¢ No incluyas abreviaturas o siglas.
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